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SYNDICATS®

DE L'ENSEIGNEMENT DE LA REGION

DES MOULINS

Assemblée pour l'octroi des contrats réguliers a temps plein |
(E1) aux enseignants réquliers a statut particulier (E2)

Jeudi 18 juin a 17 h

(via la plateforme du CSSDA)

Disponibilitefdulsyndicat

Vos représentant.e.s* seront disponibles via Zoom, téléphone ou courriel
deés 16 h 30, le 18 juin, afin de répondre a vos questions !

*Jean-Louis Bray, Sébastien Clusiau, Caroline Savoie et Stéphanie Turcot

Coup de chaleur. .. ATTENTION !

Bien que vous ne travailliez pas en construction, vous pouvez, en tant qu’enseignante ou enseignant,

souffrir d’un coup de chaleur !

Qu’est-ce qu’un coup de chaleur ?

Un coup de chaleur survient brusquement lorsque le corps ne réussit plus a se refroidir suffisamment.
La température corporelle, normalement de 37 °C, ne cesse d’augmenter et atteint plus de 40 °C.

Si vous ressentez ces symptomes, remplissez une déclaration d’incident / accident

Symptémes a surveiller :

\/
-~ PREMIER NIVEAU -

crampes musculaires

frissons

mal de coeur

mal de ventre

étourdissements, vertiges

fatigue inhabituelle ou malaise généralisé

mal de téte
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- DEUXIEME NIVEAU -

confusion

incohérence des propos
agresssivité, comportement bizarre
perte d’équilibre

perte de conscience

vomissements
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mailto:info@sermoulins.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063785613361
https://syndicatdesmoulins.com/
https://syndicatdesmoulins.com/wp-content/uploads/2026/05/formulaire-declaration-incident-accident-CSSDA-2026-05.pdf
https://us06web.zoom.us/j/81542431985?pwd=nIiFgAkjr67bzBEjqRYYq28JXD018f.1#success
https://syndicatdesmoulins.com/notre-equipe/
https://syndicatdesmoulins.com/notre-equipe/

